
AMMA - SATSANG GRUPPEN IN DER SCHWEIZ 
 
Die Satsangtreffs sind ein Zusammensein im Namen von Amma.  
Wir erfahren gemeinsame Vertiefung der spirituellen Praxis mit:  

• Mantrasingen (108 Namen)  
• Text-Lektüre aus Ammas Lehre 
• Bhajans (gemeinsames Singen spiritueller Lieder) und Meditation 

 
Die Satsangs dauern jeweils rund 2 Stunden.  
Alle sind herzlich eingeladen, an diesen Treffs teilzunehmen, die in 
verschiedenen Regionen der Schweiz stattfinden: 
 
Aarau, Gemeinschaftszentrum Telli, Girixweg 12, 077 986 51 04  
 
Bern, Marzilistr. 22: jeden 2.Samstag im Monat, 14.30 –17.00 h,  
+41 79 487 45 82  
  
Binningen, in der Regel jeden 1. Samstag im Monat, 17.00 -19.00 h,  
+41 78 634 29 01  
  
Flaach, M.A. Center, Ziegelhütte 1, +41 52 318 13 00 
Satsang:Jeden 1. Samstag und jeden 3. Samstag im Monat,17.00 – 19.00 h 
Kindertreff: 1x im Monat Sa oder So, 13.30 – 17.00 h, 079 279 73 71 
  
Küttigen, Bielweg 5, 1 x im Monat jeweils donnerstags, 20.00 – 22.00 h  
+41 77 986 51 04  
  
Zeiningen, Mühlegasse 64, jeden letzten Samstag im Monat, 17.15 -19.00 h, +41 
79 334 35 83  
  
Französisch 
Satsang Léman, en Romandie, tous les premiers dimanches et les deuxièmes 
samedis du mois, Répétition des bhajans, 14.30 h 
Satsang, 16.30 – 19.00 h, +41 79 256 19 04, 0033 450 84 18 58  
  
Deutsch und Französisch 
Biederthal, (France, Nähe Basel) 17, rue de Jura, jeden 3.Samstag im Monat, 
18.00 Satsang +33 389 07 35 12  
  
Italienisch Satsang Ticino 
Una o due volte al mese, venerdi or sabato sera 20.30 – 22.30  
+41 79 729 33 15  


