
AMMA - SATSANG GRUPPEN 
IN DER SCHWEIZ – EN SUISSE – IN SVIZZERA 

 
 

Die Satsangtreffs sind ein Zusammensein im Namen von Amma. Wir erfahren gemeinsame Vertiefung der 
spirituellen Praxis mit:  

• Mantrasingen (108 Namen)  

• Text-Lektüre aus Ammas Lehre  

• Bhajans (gemeinsames Singen spiritueller Lieder)  

• Meditation und Arati 
Die Satsangs dauern jeweils rund zwei Stunden, ausser online eine Stunde. 

Alle sind herzlich eingeladen, an diesen Treffs teilzunehmen, die in verschiedenen Regionen der Schweiz oder per 

Zoom stattfinden. Allgemeine Info unters: satsang@amma.ch 

Deutsch:                                                                                                         

M.A. Center, Ammas Zentrum, Ziegelhütte1, Flaach , Info +41 52 318 13 00 

Satsang: Jeden 1. Samstag und 3. Samstag im Monat,17.00 – 19.00 Uhr, danach einfaches 
Abendessen (Anmeldung erforderlich), info@macenter.ch 
Kindertreff: auf Anfrage. 

Satsang Binningen (Raum Basel), an einem Samstag im Monat, 17.00 -19.00 Uhr, Info: +33 

781 56 07 05, satsang.regiobasel-binningen@amma.ch 

Satsang Küttigen (Raum Aarau), Bielweg 5, an einem Freitag im Monat, 19.30 - 21.30 Uhr. 

Info +41 77 986 51 04  

Online Satsang Dreiländereck, 1-2x im Monat an einem Montag, jeweils von 19:00 - 19:50 

Uhr, Info +41 79 334 35 83, kathrin.pavlu@gmx.ch 

Deutsch et français:  

Satsang Biederthal, (Nähe Basel, France) 17, rue de Jura, an einem Samstag im Monat, 18.00 

Uhr, Info +33 781 56 07 05, anne.causse@schule-binningen.ch 

Français:  

Satsang Léman, en Romandie, 1à 2 rencontres par mois le dimanche à 15/17.00 h, 

information: +41 77 473 04 67. nicdesk@gmail.com  
 

Italiano:  

Satsang Ticino , una volta al mese, la domenica ore 18 in Lugano.                Informazioni +41 

79 729 33 15, amma.satsang.ticino@gmail.com 
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